
Контрольный список важнейших навыков общения 

Имя: Возраст: Дата: 

Навык Пример  Адекватно? 

1. Просьба о поощрении

Еда 
Игрушки 

Занятия 
2. Просьба о помощи

3. Просьба о перерыве

4. Отказ

5. Согласие
6. Реакция на просьбу
«Подожди»
7. Смена активности

8. Реакция на указания

- Наглядные инструкции
Реагирует, когда его зовут по 

имени 
«Иди сюда» 

«Стой» 

«Сядь» 

«Дай мне это» 

«Принеси...» (знакомый 
предмет) 

«Иди в ...» (знакомое место) 

«Положи  (на место) » 

«Пойдем (со мной) » 

- Устные инструкции

Реагирует, когда его зовут по 
имени 

«Иди сюда» 

«Стой» 

«Сядь» 

«Дай мне это» 

«Принеси...» (знакомый 
предмет) 

«Иди в ...» (знакомое место) 

«Положи  (на место) » 

«Пойдем (со мной) » 

9. Следование
графическому расписанию
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