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АВА-ЦЕНТР «Моя Планета»                            +7 (800) 500 59 58 

 

                                          ПРАЙС-ЛИСТ  

 
 

AВА - сад (Проспект Вернадского д. 37 к. 1А) 
                                                                                                                                            с 01.06.2024 на 2024/2025 учебный год  

Наименование 

работ, услуг 

Длител

ьность  

Цена, руб. 

Куратор сада:  

Полякова Светлана Дмитриевна 

− АВА-куратор, 4 модулями обучения на курсах Юлии 

Эрц; 

 

Консультация с 

куратором перед 

включением в группу 

1 ч 5 000 

Сопровождение тьютора 1 ч 1 000 

 

АВА-Подготовка к 

школе (6-8 лет) 

4-6 человек 

 

 

 

 

Понедельник - 

пятница 
 

09:30-14:30 

Абонемент на месяц, руб. 

Клиенты с 2019/2020/2021 

2 дня 3 дня 5 дней 

52 000 78 000 130 000 

Абонемент на месяц, руб. 

Клиенты с 2022/2023/01.01.2024-31.05.2024 

2 дня 3 дня 5 дней 

60 000 90 000 150 000 

Абонемент на месяц, руб. 

Клиенты с 01.06.2024 

2 дня 3 дня 5 дней 

64 000 96 000 160 000 

АВА-Подготовка к 

школе (6-8 лет) 

6-8 человек 

Понедельник - 

пятница 10:00-17:00 

Абонемент на месяц, руб. 

Клиенты с 01.06.2024 

2 дня 3 дня 5 дней 

89 600 134 400 224 000 

АВА-сад (4-7 лет) 

 

6-8 человек 

Понедельник - 

пятница 
 

10:00-14:00 

Абонемент на месяц, руб. 

Клиенты с 2019/ 2020/2021 

2 дня 3 дня 5 дней 

52 000 78 000 130 000 

Абонемент на месяц, руб. 

Клиенты с 2022/2023/01.01.2024-31.05.2024 

2 дня 3 дня 5 дней 
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60 000 90 000 150 000 

Абонемент на месяц, руб. 

Клиенты с 01.06.2024 

2 дня 3 дня 5 дней 

64 000 96 000 160 000 

АВА-сад (4-7 лет)            

6-8 человек 

Понедельник - 

пятница 10:00-17:00 

Абонемент на месяц, руб. 

Клиенты с 01.06.2024 

2 дня 3 дня 5 дней 

89 600 134 400 224 000 

     

ГРУППА Выходного 

дня 

(6-9 лет) 

 

6-8 человек 

Суббота 

10:00-14:00 

Куратор группы:  

Ахунджанов Тимур 

− АВА-куратор, 4 модуля обучения на курсах Юлии 

Эрц; 

Абонемент на 

месяц, руб. 
Клиенты с 2019/ 

2020/2021 

 

Абонемент на 

месяц, руб. 
Клиенты с 

01.09.2022 

 

Абонемент на 

месяц, руб. 
Клиенты с 

01.06.2024 

4 дня в месяц 4 дня в месяц 4 дня в месяц 

24 000 28 000 32 000 

ГРУППА Выходного 

дня 

(6-9 лет) 

 

6-8 человек 

Суббота 

10:00-17:00 

Пробное занятие Абонемент на месяц, руб. 

Клиенты с 01.06.2024 

 

14 000 

 

44 800  

Нулевой класс (6-8 

лет) 

 5-6 человек 

Понедельник - 

пятница 
 

09:00-14:00 

 

Куратор класса:   

Котов Анатолий 

− АВА-куратор, 3 модуля обучения на курсах Юлии 

Эрц; 

Абонемент на месяц, руб. 

 

2 дня 3 дня 5 дней 

60 000 90 000 150 000 

 

 

ОПИСАНИЕ УСЛУГИ  

АВА - сад работает на основе пирамидального подхода к обучению в центре «Моя Планета» по 9 

критичным навыкам коммуникации, описанным в книге Лори Фрост и Энди Бонди «Пирамидальный 

подход к образованию». 



Каждому ребенку предоставляется индивидуальный тьютор, с высшим образованием, прошедший обучение 

и практическую стажировку в области прикладного анализа поведения и функционального АВА — 

Пирамидального подхода. 

В начале работы, Вашего ребенка протестируют и определят его сильные стороны и дефициты. Далее для 

него составляются индивидуальные цели работы, учитывающие результаты тестирования. Группу ведет 

опытный АВА-куратор, работающий под супервизией. 

Индивидуальный тьютор сопровождает Вашего ребенка, помогая ему быть успешным во всех упражнениях. 

Все активности сада делятся на короткие временные интервалы, с интенсивной отработкой навыков детей. 

Занятия в группе: 
● Коммуникативная группа «Утро на Планете» 

● Логоритмика 

● Развитие речи 

● Адаптивная физическая культура 

● Арт-терапия 

● Чтение 

● Прогулка 

● Перекус (строго из продуктов, принесенных родителями, согласно диете ребенка) 

● Совместная игра с отработкой социальных навыков (обращение к сверстнику, просьбы к взрослым, 

реакция на фронтальную инструкцию учителя, умение ждать своей очереди, принимать отказ, 

просить перерыв и многие другие навыки) 

АВА-сад Подготовка к школе - основная цель группы – подготовить ребенка к успешному обучению в 

школе: формирование учебного поведения, навыки взаимодействия с учителем и со сверстниками, освоение 

навыков, необходимых в школе.  

1. Формирование учебного поведения: 

● соблюдение норм поведения в группе 

● следование как индивидуальным, так и групповым фронтальным инструкциям 

● умение поднять руку, чтобы привлечь внимание учителя или ответить на вопрос 

● умение ждать своей очереди  

● самостоятельное выполнение учебной деятельности 

2. Важнейшие навыки коммуникации: 

● формирование навыка просьбы, в том числе просьбы о помощи и просьбы о перерыве  

● умение соглашаться и отказываться 

● умение ждать и принимать отказ 

● следование бытовым и учебным инструкциям 

● следование визуальному расписанию 

3. Академические навыки: 

 Навыки чтения: 

● Глобальное чтение 

● Послоговое чтение 

 Математика: 

● Нумикон 

● Счет 

● Соответствие числа и количества 

● Состав числа 

Письмо: 

● обвести линию или фигуру 

● скопировать линию или фигуру 

● закрасить фигуру 

● обвести букву/цифру 

● скопировать букву/цифру 

● написать букву/цифру 

Развитие речи. 

Окружающий мир: 

● Календарь (погода, смена времен года) 

● Изучение тем (наименование, сортировка, части предмета) и изготовление поделок. Темы: растения, 

животные, город, транспорт, человек и пр. 

Совместная игра. 

4. Навыки самообслуживания: 

● самостоятельный прием пищи 

● туалет 

А также групповые занятия по логоритмике, АФК. 



 

Формат работы: 

● Индивидуальная работа с тьютором по разработанной куратором программе. В течение первых 2 

недель начальные навыки ребенка будут протестированы (VB-MAPP, ABLLS-R), затем на основании 

полученных данных будет составлена индивидуальная программа обучения по навыкам: навыки 

коммуникации, формирование учебного поведения, чтение, математика, письмо, развитие речи.  

● Групповая работа: логоритмика, АФК, игра, окружающий мир, развитие речи – формирование 

навыков работы в группе, следование фронтальной инструкции, целевые навыки для каждого 

предмета (например, имитация движений с музыкальными инструментами на логоритмике со сменой 

скорости выполнения движения, кувырки на АФК, удержание артикуляционной позы на занятии 

развитие речи) 

 

Отслеживание успеваемости: 

● Кураторское сопровождение 

● Ежемесячные супервизии 

● Ежемесячная коррекция целей программы (или чаще при необходимости – по мере освоения 

навыков) 

● Ежемесячные встречи куратора с родителями для обсуждения целей и успехов ребенка (30-60 минут, 

по предварительной договоренности) 


